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1. Общие положения 

Студенческий спортивный клуб (ССК) – структурное подразделение 
БПОУ «САПТ», способствующее развитию физической культуры и спорта в 
техникуме. 

Настоящее положение разработано в соответствиис: 
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273- ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 
- Федеральным законом  от 04.12 20007г № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации» 
- Приказом Минобрнауки России от 23.03.2020г № 462 «Об 

утверждении Порядка осуществления деятельности студенческих 
спортивных клубов (в том числе общественных  объединений), не 
являющихся юридическими лицами»; 

- Основами государственной молодежной политики Российской 
Федерации на период до 2025 года (утв. Распоряжением Правительства 
Российской Федерации  от 29 ноября 2014г.№ 2403-р); 

- Стратегией развития физической культуры и спорта в Российской 
Федерации на период до 2030 года (утв. Распоряжением Правительства 
Российской Федерации  от 24 ноября 2020г.№ 3081-р); 

- Стратегией развития  воспитания в Российской Федерации на период 
до 2025 года (утв. Распоряжением Правительства Российской Федерации  от 
25 мая 2015 г. № 996-р); 

- Планом мероприятий по реализации Основ государственной 
молодежной политики Российской Федерации от 12 декабря 2015г № 2570 – 
р); 

- Методическими рекомендациями по созданию студенческих  
спортивных клубов среднего профессионального образования ФГБУ 
«Федеральный центр организационно – методического обеспечения 
физического воспитания от 28.03.2022г»; 

2. Цели и задачи: 

Цели настоящего Положения: 
-развитие физической культуры и спорта среди обучающихся; 
- создание условий обучающимся для занятий физической культурой и 

спортом в свободное от учебы и работы время; 
- формирование среди обучающихся ценностей здорового образа 

жизни, стимулирование создания и реализации в образовательном 
учреждении инновационных программ и проектов, направленных на 
пропаганду здорового образа жизни, развитие физкультурно-
оздоровительной и спортивной работы; 



- содействие в подготовке и достижению должного уровня физической 
подготовленности обучающихся; 

- создание физкультурно-спортивных групп, спортивных секций и 
команд по различным видам спорта, оказание методической и практической 
помощи в организации их деятельности; 

- разработка и осуществление физкультурно-оздоровительных и 
спортивных программ. 

Задачи студенческого спортивного клуба: 
- привлекать студентов к систематическим занятиям физической 

культурой, спортом; 
- закреплять и совершенствовать умения и навыки обучающихся, 

полученных ими на уроках ФК, и на этой основе содействовать 
формированию жизненно необходимых физических качеств;- воспитывать у 
студентов общественную активность и трудолюбие; развивать творческую 
инициативу, самодеятельность и организаторские способности. 

Функции студенческого спортивного клуба: 
- организует постоянно действующие спортивные секции для 

обучающихся; 
- проводит внутри техникумовские соревнования, товарищеские 

спортивные встречи с обучающимися школ;  
-ведет широкую пропаганду физической культуры и спорта в 

техникуме. 

3. Организация работы студенческого спортивного клуба. 

3.1.Общее руководство ССК осуществляет руководитель физического 
воспитания, назначенный на должность приказом директора техникума 

3.2. Руководитель ССК: 
- осуществляет общее руководство по всем направлениям клуба; 
- представляет интересы ССК клуба в администрации техникума; 
- вносит предложения директору техникума по поощрению 

обучающихся, добившихся высоких показателей в спортивных, 
физкультурных и оздоровительных мероприятиях; 

- вносит предложения директору техникума по вопросам развития 
студенческого спорта, спортивной инфраструктуры, видов спорта в 
техникуме; 

- взаимодействует с органами государственной власти, органами 
местного самоуправления, юридическими и физическими лицами; 

- осуществляет контроль над реализацией задач ССК; 
- предоставляет директору техникума отчет о проделанной работе; 
- отвечает за организацию и проведение спортивных, физкультурных и 

оздоровительных мероприятий. 



3.3. Председателем Совета ССК является руководитель физического 
воспитания. Члены Совета ССК избираются ежегодно. 

3.4. Членами Совета клуба могут быть обучающиеся и работники 
техникума (Приложение1): 

- несовершеннолетние обучающиеся, предоставившие на имя 
руководителя ССК письменное заявление о допуске к занятиям ССК от их 
родителей (законных представителей) (Приложение 2),а так же имеющие 
документы, подтверждающие прохождение медицинского осмотра (в том 
числе при подготовке и проведении физкультурных и спортивных 
мероприятий); 

- совершеннолетние обучающиеся, предоставившие на имя 
руководителя ССК письменное заявление о допуске к занятиям ССК от их 
родителей (законных представителей) (Приложение 3),а так же имеющие 
документы, подтверждающие прохождение медицинского осмотра (в том 
числе при подготовке и проведении физкультурных и спортивных 
мероприятий); 

3.5. Члены Совета ССК руководят организационно – методической 
работой клуба, пропагандой физической культуры и спорта, подготовкой и 
проведением соревнований. 

3.6. Члены Совета ССК имеют право: 
- принимать студентов и работников техникума в состав клуба и 

исключать из него; 
- создавать календарь спортивно  массовых мероприятий на учебный 

год; 
- проводить спортивные соревнования; 
- рекомендовать студентов и педагогов, принимающих активное 

участие в работе куба, для поощрения. 

3.7 Клуб организует и проводит физкультурно-оздоровительные и 
спортивные мероприятия, формирует команды по виду спорта и 
обеспечивает их участие в соревнованиях разного уровня (муниципальных, 
областных); пропагандирует в учреждении основные идеи физической 
культуры, спорта, здорового образа жизни, в том числе деятельность клуба. 

Занятия в спортивной секции проводятся в соответствии с рабочей 
программой преподавателя. Занятия в клубе проводятся в соответствии с 
расписанием, планами физкультурно-спортивных мероприятий. 

Комплектование групп осуществляется с учетом пола, возраста, 
состояния здоровья и уровня физической и спортивно-технической 
подготовки спортивной направленности, по желанию обучающихся. 



Медицинский контроль за всеми занимающимися в спортивных 
секциях осуществляется руководителем (председателем) клуба. 

4. Материально-техническая база 

4.1. Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в 
спортивном клубе используются спортивный инвентарь и оборудование, 
спортивные залы и спортивные площадки, на базе которых создан клуб, а 
также другие спортивные сооружения. 

4.2. Информационное обеспечение ССК состоит из: компьютерной и 
мультимедийной техники, средств связи, доступа кинтернет – ресурсам. 

5. Права и обязанности членов ССК. 

5.1. Члены ССК имеют право: 
- распространять информацию о своей деятельности на официальном 

сайте техникума, в сети Интернет, в СМИ; 
- проводить мероприятия, посвященные знаменательным датам и 

государственным праздникам; 
- участвовать в разработке, принятии нормативных актов, 

затрагивающих интересы студентов в области физической культуры и 
спорта; 

- поддерживать контакты с другими общественными спортивными 
организациями и клубами; 

-вносить предложения по улучшению и совершенствованию спортивно 
– массовой деятельности в техникуме; 

- проводить заседания Совета клуба не реже 1 раза в месяц 
- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и 

сооружениями, а также методическими пособиями; 
- систематически проходить медицинское обследование; 

5.2. Члены ССК обязаны: 
- соблюдать законодательство РФ в сфере образования в области 

физической культуры и спорта; соблюдать Конвенцию о правах ребенка, 
общепризнанные норы, касающиеся своей деятельности, норы 
предусмотренные настоящим Положением и иными распорядительными 
документами; 

-соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий; 
- бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю; 
- готовить отчеты о проведенных мероприятиях 
- ежегодно предоставлять отчет о проделанной работе; 
- транслировать передовой опыт и достижения, обучающихся на 

официальном сайте техникума, в сети интернет, социальных сетях. 



6. Документация клуба, учет и отчетность 

6.1. В своей деятельности ССК руководствуется своим планом работы, 
календарным планом спортивно-массовых, оздоровительных мероприятий 
техникума, района. 

6.2.Вспортивномклубетехникумаведетсяследующаядокументация: 
- настоящее Положение; 
-приказ директора о создании ССК; 
- списки членов ССК; 
- план работы ССК на учебный год; 
-расписание спортивных секций; 
-отчеты о работе ССК; 
- протоколы соревнований по видам спорта; 
- журналучетазанятийвспортивныхсекциях; 
- журнал ознакомления с правилами техники безопасности ССК 

техникума; 
- протоколы заседаний Совета ССК. 

7. Планированиеработыклуба 

Работа спортивного клуба осуществляется по 
следующимнаправлениям, в соответствии с материально-технической базой 
БПОУ «САПТ»:  

- Секцияволейбола(длястудентов 1-3 курсов). 
- Кружок«Шахматы»(длястудентов 1-4 куров) 

  



Приложение 1. 

Состав спортивного студенческого клуба 

№ ФИО Работа, 

выполняемая 

Советом ССК 

Примечание  

Председатель Совета ССК 

1    

Члены Совета ССК 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Приложение 2. 

Заявление (для несовершеннолетних обучающихся) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заявление 

Прошу принять в Студенческий спортивный клуб БПОУ «САПТ» для 
занятий в спортивной секции по виду (видам) спорта 
_________________________________________________________________ 

Моего сына/дочь _____________________________________________(ФИО) 

«___»____________г.р., гражданина ___________________________ (страна). 

Обучающегося в БПОУ «САПТ», проживающегося по адресу: 
__________________________________________________________________
_________________________________________________________________. 

Сведения о родителях (законных представителях): 

ФИО матери_______________________________________________________ 

Контактный номер телефона _________________________________________ 

ФИО отца_________________________________________________________ 

Контактный номер телефона _________________________________________ 

Приложения: 

- медицинский документ, подтверждающий отсутствие противопоказаний 
для занятий физической культурой и спортом. 

С условиями ССК и тренировочного процесса, правилами техники 
безопасности во время тренировочных занятий и соревнований ознакомлен 
(а). 

«____» ____________20_____г       ____________ (______________) 

 

Руководителю ССК БПОУ «САПТ» 

_____________________________________ 
ФИО руководителя ССК 

 
______________________________________ 

ФИО законного представителя поступающегося 
 

Зарегистрированного по адресу: 

________________________________________
________________________________________
________________________________________ 



Приложение 3. 

Заявление (для совершеннолетних обучающихся) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заявление 

Прошу принять в Студенческий спортивный клуб БПОУ «САПТ» для 
занятий в спортивной секции по виду (видам) спорта 
_________________________________________________________________ 

___________________________________________________________(ФИО) 

«___»____________г.р., гражданина ___________________________ (страна). 

Обучающегося в БПОУ «САПТ», проживающегося по адресу: 
__________________________________________________________________
_________________________________________________________________. 

Контактный номер телефона _________________________________________ 

Приложения: 

- медицинский документ, подтверждающий отсутствие противопоказаний 
для занятий физической культурой и спортом. 

С условиями ССК и тренировочного процесса, правилами техники 
безопасности во время тренировочных занятий и соревнований ознакомлен 
(а). 

«____» ____________20_____г              ____________ (______________) 

 

 

Руководителю ССК БПОУ «САПТ» 

_____________________________________ 
ФИО руководителя ССК 

 
______________________________________ 

ФИО поступающегося 
 

Зарегистрированного по адресу: 

________________________________________
________________________________________
________________________________________ 


