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1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 13 14 16 17 18 19 20 21 22 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 102 311 312 313
1
2 55,94 36 52,5 36 57,31 38,25 51,17 34 54,82 36 60,15 41,27

3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3 2 10 1 2160 720 1440 645 795 951 339 612 270 342 1155 363 792 348 444 27 9 18 14 4 27 9 18 13 5
4
5 НО Начальное общее образование

6 *
7
8 ОО Основное общее образование

9 *
10
11 СО Среднее общее образование 3 2 10 1 2160 720 1440 645 795 951 339 612 270 342 1155 363 792 348 444 27 9 18 14 4 27 9 18 13 5
12
13 БД Базовые дисциплины 1 2 8 1365 455 910 421 489 570 207 363 166 197 741 230 511 228 283 27 9 18 14 4 27 9 18 13 5

14 ОУД.01 Русский язык 2 117 39 78 78 49 19 30 30 68 20 48 48

15 ОУД.02 Литература 2 175 58 117 67 50 79 29 50 29 21 96 29 67 38 29

16 ОУД.03 Иностранный язык 2 176 59 117 59 58 79 29 50 25 25 97 30 67 34 33

17 ОУД.04 История 2 175 58 117 59 58 79 29 50 25 25 96 29 67 34 33

18 ОУД.05 Физическая культура 2 176 59 117 5 112 79 29 50 5 45 97 30 67 67

19 ОУД.06 ОБЖ 2 105 35 70 36 34 52 17 35 18 17 53 18 35 18 17

20 ОУД.07 Обществознание 2 117 39 78 39 39 49 19 30 15 15 68 20 48 24 24

21 ОУД.08 Естествознание 2 162 54 108 87 21 77 27 50 40 10 85 27 58 47 11

22 ОУД.09 География 2 54 18 36 18 18 27 9 18 9 9 27 9 18 9 9

23 ОУД.10 Экология 4 54 18 36 27 9 27 9 18 14 4 27 9 18 13 5

24 ОУД.11 Астрономия 2 54 18 36 24 12 54 18 36 24 12

25 *
26
27 ПД Профильные дисциплины 2 2 741 247 494 216 278 354 123 231 100 131 387 124 263 116 147

28 ОУД.11 Математика 2 351 117 234 106 128 174 58 116 53 63 177 59 118 53 65

29 ОУД.12 Информатика 2 150 50 100 36 64 75 25 50 18 32 75 25 50 18 32

30 ОУД.13 Экономика 2 108 36 72 36 36 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18

31 ОУД.14 Право 2 132 44 88 38 50 51 22 29 11 18 81 22 59 27 32

32 *
33
34 ПОО Предлагаемые ОО 1 54 18 36 8 28 27 9 18 4 14 27 9 18 4 14 54

35 УД.01 Проектная деятельность 2 54 18 36 8 28 27 9 18 4 14 27 9 18 4 14 54

36 *
37
38 100%

39 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 17 4 18 2862 954 1908 866 1002 40 890 296 594 294 300 894 300 594 288 306 667 229 438 165 233 40 411 129 282 119 163 2862
40

41 ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-
экономический учебный цикл

1 3 468 156 312 40 272 130 50 80 15 65 166 50 116 23 93 80 28 52 52 92 28 64 2 62 468

42 ОГСЭ.01 Основы философии 4 72 24 48 14 34 32 12 20 5 15 40 12 28 9 19 72

43 ОГСЭ.02 История 4 72 24 48 24 24 32 12 20 10 10 40 12 28 14 14 72

44 ОГСЭ.03 Иностранный язык 6 162 54 108 108 33 13 20 20 43 13 30 30 40 14 26 26 46 14 32 32 162

45 ОГСЭ.04 Физическая культура 6 162 54 108 2 106 33 13 20 20 43 13 30 30 40 14 26 26 46 14 32 2 30 162

46 *
47

48 ЕН
Математический и общий естественнонаучный 
учебный цикл

2 126 42 84 37 47 22 10 12 2 10 41 11 30 14 16 63 21 42 21 21 126

49 ЕН.01
Информационные технологии в 
профессиональной деятельности

4 63 21 42 16 26 22 10 12 2 10 41 11 30 14 16 63

50 ЕН.02 Статистика 5 63 21 42 21 21 63 21 42 21 21 63

51 *
52
53 П Профессиональный учебный цикл 17 3 13 2268 756 1512 789 683 40 738 236 502 277 225 687 239 448 251 197 524 180 344 144 160 40 319 101 218 117 101 2268
54
55 ОП Общепрофессиональные дисциплины 1 3 5 762 254 508 254 254 329 117 212 107 105 379 119 260 129 131 27 9 18 9 9 27 9 18 9 9 762

56 ОП.01 Теория и методика социальной работы 4 147 49 98 50 48 72 24 48 24 24 75 25 50 26 24 147

57 ОП.02
Организация социальной работы в Российской 
Федерации

4 96 32 64 34 30 46 16 30 16 14 50 16 34 18 16 96

58 ОП.03 Документационное обеспечение управления 4 66 22 44 22 22 31 11 20 10 10 35 11 24 12 12 66

59 ОП.04 Деловая культура 4 54 18 36 16 20 29 9 20 10 10 25 9 16 6 10 54

60 ОП.05
Основы учебно-исследовательской 
деятельности

4 54 18 36 18 18 21 9 12 6 6 33 9 24 12 12 54

61 ОП.06 Основы педагогики и психологии 4 126 42 84 41 43 57 21 36 18 18 69 21 48 23 25 126

62 ОП.07 Основы социальной медицины 4 63 21 42 21 21 26 10 16 8 8 37 11 26 13 13 63

63 ОП.08 Безопасность жизнедеятельности 4 102 34 68 34 34 47 17 30 15 15 55 17 38 19 19 102

64 ОП.09 Основы финансовой грамотности 6 54 18 36 18 18 27 9 18 9 9 27 9 18 9 9 54

65 *
66
67 ПМ Профессиональные модули 16 8 1506 502 1004 535 429 40 409 119 290 170 120 308 120 188 122 66 497 171 326 135 151 40 292 92 200 108 92 1506
68

69 ПМ.01
Социальная работа с лицами пожилого 
возраста

5 2 471 157 314 208 106 251 78 173 100 73 220 79 141 108 33 471

70

71 МДК.01.01
Социально-правовые и законодательные 
основы социально работы с пожилыми и 
инвалидами

4 78 26 52 28 24 38 13 25 13 12 40 13 27 15 12 78

72 МДК.01.02
Психология и андрогогика лиц пожилого 
возраста и инвалидов

4 117 39 78 54 24 51 19 32 20 12 66 20 46 34 12 117

73 МДК.01.03
Технологии социальной работы с пожилыми и 
инвалидами

4 162 54 108 78 30 93 27 66 41 25 69 27 42 37 5 162

74 МДК.01.04
Социальный патронат лиц пожилого возраста и 
инвалидов

4 114 38 76 48 28 69 19 50 26 24 45 19 26 22 4 114

75 МДК*
76
77 УП.01 Учебная практика 4 РП час 90 90 нед нед нед 36 нед 1 54 нед 1 нед нед 90

78 УП*
79
80 ПП.01 Производственная практика 4 РП час 72 72 нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед 72

81 ПП*
82
83 ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 4

84 Всего часов с учетом практик 633 476
85
86 ПМ.02 Социальная работа с семьей и детьми 5 2 570 190 380 172 188 20 158 41 117 70 47 88 41 47 14 33 324 108 216 88 108 20 570
87

88 МДК.02.01
Социально-правовая и законодательная основы 
социальной работы с семьей и детьми

4 108 36 72 36 36 58 18 40 22 18 50 18 32 14 18 108

89 МДК.02.02
Возрастная психология и педагогика, 
семьеведение

4 138 46 92 48 44 100 23 77 48 29 38 23 15 15 138

90 МДК.02.03
Технология социальной работы с семьей и 
детьми

5 175 55 120 45 55 20 175 55 120 45 55 20 175

91 МДК.02.04
Социальный патронат различных типов семей и 
детей

5 149 53 96 43 53 149 53 96 43 53 149

92 МДК*
93
94 УП.02 Учебная практика 5 РП час 96 96 нед нед нед нед 18 нед 78 нед 2 нед 96

95 УП*
96
97 ПП.02 Производственная практика 5 РП час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72

98 ПП*
99
# ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 6

# Всего часов с учетом практик 738 548
#

# ПМ.03
Социальная работа с лицами из группы риска, 
оказавшимися в ТЖС

4 2 369 123 246 123 103 20 173 63 110 47 43 20 196 60 136 76 60 369

#

# МДК.03.01
Нормативно-правовая основа социальной 
работы с лицами из группы риска

6 111 37 74 37 37 111 37 74 37 37 111

# МДК.03.02
Технология социальной работы с лицами из 
группы риска

6 159 53 106 53 33 20 62 26 36 10 6 20 97 27 70 43 27 159

# МДК.03.03 Социальный патронат лиц из группы риска 6 99 33 66 33 33 99 33 66 33 33 99

# МДК*
#
# УП.03 Учебная практика 6 РП час 66 66 нед нед нед нед нед 24 нед 42 нед 1 66

# УП*
#
# ПП.03.01 Производственная практика 6 РП час 72 72 нед нед нед нед нед 72 нед 2 нед 72

# ПП*
#
# ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 6

# Всего часов с учетом практик 507 384
#

Индекс
 Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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2 1/2 час час час час 1/2 час час

2 час час час час час час

2 2/3 час час час час 1/2 час 1/6 час

2 час час час час час час

1 5/6 час час час час час 2/3 час 1/6

2 час час час час час час



# ПМ.04
Выполнение работ по одной или нескольким 
профессиям рабочих, должности служащих

2 2 96 32 64 32 32 96 32 64 32 32 96

#

# МДК.04.01
Подготовка по профессии "Социальный 
работник"

6 96 32 64 32 32 96 32 64 32 32 96

# МДК*
#
# УП.04 Учебная практика 6 РП час 36 36 нед нед нед нед нед нед 36 нед 1 36

# УП*
#
# ПП.04 Производственная практика 6 РП час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72

# ПП*
#
# ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 6

# Всего часов с учетом практик 204 172
#
# ПМ*
#

#
Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики 

час 576 576 нед час нед час нед час 36 нед час 144 нед час 174 нед час 222 нед

#
# Учебная практика час 288 288 нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 102 нед час 78 нед

#     Концентрированная час 288 288 нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 102 нед час 78 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#

#
Производственная (по профилю 
специальности) практика

час 288 288 нед час нед час нед час нед час 72 нед час 72 нед час 144 нед

#     Концентрированная час 288 288 нед час нед час нед час нед час 72 нед час 72 нед час 144 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#

# ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

#
# Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед нед нед нед нед нед 216 нед 6

#
Подготовка выпускной квалификационной 
работы

час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

# Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72

# Подготовка к государственным экзаменам час нед нед нед нед нед нед нед

# Проведение государственных экзаменов час нед нед нед нед нед нед нед
#
#

#
#
#

#
#
# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 20 6 28 1 5022 1674 3348 1511 1797 40 951 339 612 270 342 1155 363 792 348 444 917 305 612 308 304 921 309 612 301 311 667 229 438 165 233 40 411 129 282 119 163 5022
#

#
ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 
КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 
ЦИКЛАМ)

20 6 28 1 5022 1674 3348 1511 1797 40 951 339 612 270 342 1155 363 792 348 444 917 305 612 308 304 921 309 612 301 311 667 229 438 165 233 40 411 129 282 119 163 5022

#
#

#

#

#

#

1 час час час час час час

2 час час час час час час

16 1 4 4 5/6 6 1/6

8 1 2 2 5/6 2 1/6

8 1 2 2 5/6 2 1/6

8 2 2 4 

8 2 2 4 

4 час час час час час час

6 час час час час час час

4 час час час час час час

2 час час час час

час час час

час

час час

час

час

час

час час час

часчас

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

          в т.ч. в период обучения по циклам

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП

          в т.ч. в период обучения по циклам

Экзамены (без учета физ. культуры) 3 4 1 6

Зачеты (без учета физ. культуры) 1 3

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 9 10 3 6

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)
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